»Doppelte Widerspruchslosung als Chance begreiten«

Morgen wird im Bundestag iiber eine gesetzliche Anderung bei der Entscheidung iiber die Organspende abgestimmt

tbo OSTFRIESLAND. Kurz
vor der morgigen Abstim-
mung im Bundestag {iber
die Reform der Organspende
werben Gegner und Befiir-
worter der umstrittenen Wi-
derspruchslosung um Unter-
stiitzung. »Man sollte die Wi-
derspruchslosung als Chance
begreifen«, sagt Barbara Ba-
cker. Sie ist die Vorsitzende
des Vereins »Organtransplan-
tierte Ostfriesland«. Gemein-
sam hat sie mit anderen
Vereinen aus ganz Deutsch-
land mehr als 150.000 Unter-
schriften fiir die doppelte Wi-
derspruchslosung gesammelt,
die Bundesgesundheitsminis-
ter Jens Spahn (CDU) bereits
erhalten hat. Morgen wird im
Bundestag eine Entscheidung
getroffen. Barbara Backer
reist extra von Moormerland
nach Berlin, um bei dieser
weitreichenden Abstimmung
dabei zu sein.

Im vergangenen Jahr haben
laut der Deutschen Stiftung
Organtransplantation (DSO)
in Deutschland 932 Men-
schen nach ihrem Tod ein
oder mehrere Organe fiir eine
Transplantation gespendet.

Setzen sich fiir die doppelte Widersprchslc‘jsung ein (von links): Dr. Christian Prause (Che-

farzt der Intensivmedizin und Transplantationsbeauftragter am Elisabeth-Krankenhaus in
Thuine), CDU-Bundestagsabgeordnete Gitta Connemann, Gesundheitsminister Jens Spahn
(CDU), Barbara Backer (Vorsitzende »Organtransplantierte Ostfriesland«) und Daniel Kiihne
(Grundungsmitglied »Organtransplantierte Ostfriesland«) .

Damit hat sich die Zahl der
Organspender leicht redu-
ziert. In 2018 waren es 955
Organspender.

Eine erfreuliche Entwick-
lung verzeichnet die Deut-
sche Stiftung Organtrans-
plantation (DSO) seit einigen
Monaten bei den organspen-
debezogenen Kontaktauf-
nahmen der Krankenhduser.
Diese sind um iiber sieben
Prozent auf 3020 Meldungen
(2018: 2811) gestiegen. Die

DSO geht davon aus, dass
die 6ffentlichen Diskussionen
um die Organspende dazu
beitragen, das Bewusstsein
fiir Organspende in den Kli-
niken zu verbessern. Auch der
Verein »Organtransplantierte
Ostfriesland« hat daran einen
Anteil. Auch Barbara Backer
und ihre Mitstreiter setzen
sich fiir eine doppelte Wider-
spruchslésung ein. »Niemand
wird gezwungen«, betont die
Vorsitzende.
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Der andere Gesetzentwurf
siehtdie sogenannte Entschei-
dungslosung vor. Demnach
soll eine Organentnahme wie
bisher und auch kiinftig nicht
ohne ausdriicklich gedufier-
ten Willen des Spenders mog-
lich sein. Allerdings soll die
Spendebereitschaft regelma-
RRig bei Behorden oder beim
Arzt erfragt werden.

Erwartet wird morgen ein
knappes Abstimmungsergeb-
nis.

Werben fiir Zustimmungslésung

Potenzial fiir eine positive
Entwicklung sieht die Deut-
sche Stiftung Organtrans-
plantation (DSO) in der
Einfihrung einer doppelten
Widerspruchslésung, die
die Angehérigen gezielt mit
einbindet, um den Patien-
tenwillen des Verstorbenen
sicher festzustellen.

Bei der derzeit gliltigen
Entscheidungslésung sind
es mehrheitlich die Ange-
horigen, auf denen oft die
Burde einer Entscheidung
lastet. Eine schriftliche
Willensbekundung liegt
derzeit nur bei 15 Prozent
der moglichen Organspen-
der vor. In rund 40 Prozent
der Falle entscheiden die
Angehorigen nach dem
mutmaBlichen Willen des
Verstorbenen und in rund
19 Prozent nach ihren eige-
nen Wertvorstellungen. Der
Anteil der Ablehnung einer
Organspende ist im letzt-
genannten Fall besonders
hoch: In 2019 beruhten 41
Prozent der Ablehnungen

auf einer alleinigen Ent-
scheidung der Angehori-
gen.
Die Einfiihrung einer dop-
pelten Widerspruchslésung
wirde laut DSO die Ausei-
nandersetzung mit der Or-
ganspende und damit die
Dokumentation des Patien-
tenwillens fordern. Dartiber
hinaus wurde die Beriick-
sichtigung der Moglichkeit
einer Organspende am
Lebensende in den Kliniken
zur Selbstverstandlichkeit.
Vor diesem Hintergrund
der breiten gesellschaft-
lichen Befurwortung der
Organspende und Trans-
plantation sieht der Medi-
zinische DSO-Vorstand die
Widerspruchslésung als
Ausdruck einer Art gesell-
schaftlich getragenen Zu-
stimmungslésung. Gleich-
zeitig bleibe jeder Birger
freiin seiner Entscheidung
und kénne einer Organ-
spende ohne Begriindung
jederzeit widersprechen.
(Quelle: DSO)




